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PROMOVENDO SAUDE INTEGRAL

MATERIAL TECNICO DESTINADO AOS PRESCRITORES




Ao respeitar seu corpo e buscar o equillibrio
de todas as formas, vocé se fortalece e
fica bem consigo mesmo.
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CATALMEDIC

PROMOVENDO SAUDE INTEGRAL

MATERIA PRIMA DE QUALIDADE, NAO USA RESIDUOS
INDUSTRIAIS ( MAIS DE 80% DOS SUPLEMENTOS
MINERAIS SAO DE RESIDUOS INDUSTRIAIS.

TECNOLOGIA DE FABRICAO EXCLUSIVA Q FACTOR —
ENERGIZACAO DA MATERIA PRIMA , O QUE NOS
GARANTE:

* ALTA BIODISPONIBILIDADE
« AUMENTO DA RECEPTIBILIDADE CELULAR



Ingredientes: Transresveratrol de levedura (Saccharomyces cerevisiae),
of cernaminic hialuronato de sédio obtido pela fermentacao de Streptococcus zoopidemicus
YO U N G e antiumectante didxido de silicio e fosfato tricalcico. Composicao da capsula:

gelatina, agua purificada e dioxido de titanio.

g P I. U s INFORMAGAO NUTRICIONAL

SUPLEMENTO ALIMENTAR EM CAPSULA Porgdes por embalagem: 30 porgdes
Mo et war Porcdo: 0,27 (1 capsula)
0,279 %\VD*

Valor energético
(keal) 0 0
Resveratrol (mg) 147
Acido hialurénico
(mg) 100

"Percentual de valores diarios fornecidos pela porcéo.

N&o contém quantidades significativas de walor energético, carboidratos totais,
aglcares totais, aclcares adicionados, proteinas, gorduras totais, gorduras saturadas,
gorduras trans, fibras alimentares e sodio.



Ingredientes: N-Acetil L-Cisteina, coenzima Q10, cloridrato de piridoxina
(vitamina B6), L-metillfolato de calcio (vitamina B9), metilcobalamina

(vitamina B12), antiumectante dioxido de silicio e fosfato tricalcico.
Composicdo da capsula: gelatina, agua purificada e dioxido de titanio.

Porcdes por embalagem: 30 porcdes
Porcdo: 0,6 (1 capsulas)

INFORMAGAO NUTRICIONAL

0,69 %VD*
Valor energético (kcal) 2 0
L-Cisteina (mg) 500
Vitamina B6 (mg) 1.3 100
Vitamina B9 (ug) 400 100
Vitamina B12 (ug) 9.94 414
Coenzima Q10 (mg) 50

*Percentual de valores diarios fornecidos pela porcao.

= |

Nao contém quantidades significativas de valor energético,
carboidratos totais, acticares totais, acticares adicionados,
proteinas, gorduras totais, gorduras saturadas, gorduras trans,
fibras alimentares e sodio.



Suplemento alimentar em cdapsula a base de silicio, vitaminas e minerais

Ingredientes: Bisglicinato de magnesio, acido ortosilicico estabilizado em maltodextrina,
acido ascorbico, bisglicinato de zinco, acetato de DL-alfa-tocoferol, L-selenometionina,
acetato de retinol, bisglicinato de cobre, D-biotina (vitamina B7), picolinato de cromo,
vitamina D (colecalciferol), antiumectante dioxido de silicio e fosfato tricalcico.
Composicdo da capsula: gelatina, agua purificada e dioxido de titanio.

o~ INFORMACAO NUTRICIONAL
Porcdes por embalagem: 30 porcdes
s Porcéo: 0,98g (3 capsulas)
0,98g %VD*
Valor energético (kcal) 0 0
Vitamina A (ug) 800 100
/""' : :“""“ Vitamina D (ug) 15 100
OX]Vlf Vitamina E (mg) 15 100
spLEweNTS LN £ Vitamina C (mg) 100 100
R S . Vitamina B7 (ug) 30 100
Cobre (pg) 900 100
Cromo (pg)) 35 100
Magnésio (mg) 175 42
Selénio (ug) 60 100
Zinco (mg) 11 100
Silicio (mg) 2
*Percentual de valores diarios fornecidos pela porcéo.




A DOSE DIARIA RECOMENDADA PASSA DE 2 PARA 3 CAPSULAS DE OXIVIT AO DIA.

OBSERVACOES:

v'Vitamina E — vitamina lipossoluvel, diminiu formac3o de perdxidos lipidicos, protege
da agressao dos radicais livres na membrana cellular, protecao neuro e cardiovascular
v

v'Vitamina K2 — vitamina lipossoltvel, papel protetor em processos de aterogéncese e
calcificacao, fraturas dsseas e alguns tipos de cancer

v'vitamina B7 - vitamina hidrossoltvel relacionada com a producdo de glicogénio e de
proteinas, sendo importante para a saude da pele e dos cabelos



AMINOBEN

Aminoben® é um suplemento alimentar,
composto por BCAA, aminodcidos essen-
ciais de cadeia ramificada (L-Leucina,
L-Valina e L-Isoleucina) L-Arginina, L-Glicina,
Beta-Alanina e vitamina B6. Sua formulagao
foi especialmente desenvolvida para espor-
tistas, fisiculturista e praticantes de
atividades fisicas em geral que buscam um
suporte nutricional para maximizar e
otimizar seus resultados.

INFORMACAO NUTRICIONAL
Porgdo de 3g (8 capsulas)

e por % VD (*)

0,6%

porg
Valor energético 12Kcal/56KJ
Proteinas 4%

Leucina 1.000mg

Isoleucina
Valina
Arginina
Beta-Alanina
Glicina

Vitamina B6 1,3mg 100%

* VD valores diarios de referéncia com base em uma dieta de 2. 000 kcal
ou 8400 KJ. Seus valores didrios podem ser maiores ou menores
dependendo de suas necessidades energéticas.

**Valor didrio ndo estabelecido.

Ndo contém quantidades significativas de carboidratos, gorduras
totais, gorduras saturadas, gosdura trans, fibra alimentar e sédio.

WNOE INOBE MANOER

i SPLEMENTO A BASE DE AMINOACERS ool
EVITAMINA B8

Suplemento a base de
aminoacidos e vitamina B6

FORTALECIMENTO
MUSCULAR

FiCI0S

Protecdo e reconstrucgdo das fibras musculares;
Aumento da forga e resisténcia muscular;
Favorece sintese proteica;

Auxilia na hipertrofia muscular;

Previne a perda muscular;

Reduz o catabolismo;

Reduz a fadiga.

Aminoacidos tém sido propostos com o objetivo de
melhorar a fungdo muscular. Existem evidéncias de
que o aumento dos aminoacidos de cadeia ramifi-
cada deve reduzir a relagdo e retardar o inicio da
fadiga. (Van Hall, Raayamakers, Saris &
Wagenmakers, 1995); melhoram o desempenho de
resisténcia (Davis, 1995) e ainda que aminoacidos
especificos aumentam a liberagdo do horménio do
crescimento no sangue pela hipéfise anterior, o que
pode acarretar um aumento da massa isenta de
gordura e da forca (Nissen, Sharp, Ray, Ratmacher,
Rice, Fuller, Connolly & Abumrad, 1996). BCAA
influenciam positivamente a performance nas
atividades fisicas, regulam a composig@o e proprie-
dades das proteinas corporais, controlam a
tolerancia a glicose, propriedades que contribuem
a boa forma e salide. (Kainulainen et al., 2013).

Leucina, isoleucina, valina, arginina, glicina,
beta-alanina, vitamina B6, diéxido de silicio
(antiumectante) e gelatina (capsula).

Ingerir 8 capsulas entre as refeicdes, 30 a 45
minutos antes do treino ou imediatamente ap6s
o treino, ou conforme orientacdo médica e/ou
profissional da saude.

Frasco com 240 capsulas;
Dose de 3g. 01



INFORMAGCAC NUTRICIONAL
Porgies por embalagem: 30 porgoes

_Porgao: 0.88g (2 capsulas)
0,88 %VD*
Valor energético (kcal) 0 a
Vitamina D (ug) 50 333
Vitamina E (mg) 50 333
Vitamina C (mg) 100 100
agnesio (mg) 105 25
anganés (mg) 1.3 4g
Selénio (ug) 34 57
Finco (mg) 14 127
Colageno Tipo Il (mg) 40
*Percentual de valores
diarios fornecidos pela
pOrcac
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INFORMAGAD NUTRICIONAL

Porgdes por embalagem: 30 porgdes

Porcao: 0,78 (2 capsulas)
0.78g

\Fuhrnnu‘glthu{h:ﬂ]
Witamina A (gl

Vitamina D (pg)

Witamina E (mg)

Vitamina C {mg)

Vitamina B2 {mg)
Cobre

Selénio (ug)

Zinco {midg

Coenzima Q10 (mg)

Luteina (mg)

O ] R s - e R

Jeaxantina (ma)







Dolomita

v" A dose de calcio que era 684mg - 68%VDR, passa ser de 602mg, o que corresponde a
60%VDR.

v" A dose de magnésio aumentou para 350mg, o que corresponde a 83%VDR.

Ingredientes: Carbonato de calcio e carbonato de magnésio.

INFORMACAO NUTRICIONAL
Porgdes por embalagem: 30 porgdes
Porgao: 2.8g (3 dosadores)

2,8g %VD*
Valor energético (kcal) 0 0
“Calcio (mg) 1 7e2 | e
‘Magnésio (mg) 3so | 83 '

*Percentual de valores diarios fornecidos pela porgao.

N3o contem quantidades significativas de valor energético, carboidratos totais, agucares totals, agucares
adicionados, proteinas, gorduras totais, gorduras saturadas, gorduras trans, fibras alimentares e sédio.
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BENEFICIOS DA DOLOMITA

E um suplemento alimentar que pode fornecer calcio e
mMagneésio, dois minerais essenciais para a saude dos
0SS0S, MuUsculos, nervos e digestao

Ela pode ajudar a prevenir a osteoporose, aliviar a fadiga,
a dor muscular e os problemas gastricos, como gastrite,
Ulcera, gases e diarreia —

Seu uso oral deve ser feito com cuidado para nao dar
reacoes pelo excesso (naduseas e vOMIitos, constipacao

A dolomitaem po topica € um produto natural que
pode ser aplicado na pele, no rosto ou No cabelo para
obter beneficios estéticos e terapéuticos

Ela tem acao antisséptica, clareadora e anti-inflamatoria,
podendo auxiliar no tratamento de acne, manchas,
cicatrizes, estrias, celulite, caspa e pruridos

Ela também pode ajudar a clarear os dentes, eliminar a
oleosidade do cabelo, combater o mau cheiro nos pés e
aliviar as dores de picadas de insetos

DOSE: 03 CAPSULAS AO DIA



EQUILIBRIUM

CHA TERAPIA

Os chas contém uma grande diver-
sidade de componentes, que variam
em concentracao em funcdo do seu
processo produtivo.

Entre os compostos bioativos mais
encontrados nos chas destacam-se
polifendis, terpendides e seus gli-
cosideos, alcaléides e aminoacidos.
Estudos laboratoriais e epidemi-
olégicos levantam evidéncias da
relagdo inversamente proporcional
entre doencas crénicas e 0 consumo
habitual de chas.

Em relacdo ao modo de produgao,
podem ser divididos em verde ou
nao fermentado, oolong ou parcial-
mente fermentado, e preto ou fer-
mentado. A fermentacdo de chds se
refere ao processo de secagem ao
qual sdo submetidos. (Cheng, 2006;
Binns et al, 2008; Roth et al 2017; Liu
etal, 2019).
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O consumo de chas é uma das formas mais
eficazes, prazerosas e saborosas de cuidar da
salde. Com componentes totalmente naturais,
prezando pela qualidade e bem-estar.

EQuiLigRIL

2ILIBRIUM

EQuiLigrIUM

Cha misto de cha verde, carqueja,

mate verde, hortela, gengibre,
guarana, salvia e alecrim

CHA TERAPIA

BENEFICIOS

Cha Propriedades Bioativas Partes

(hd verde Antioxidantes, anti-inflamatorias, anticar- Folhasetalos
Cameliasinensis L) 0. Kuntze | dnogénicas, vasoprotetoras e termogénicas.

Protetora estomacal inal. melhora d:

Crpea 0C. 'g_ngﬁaldiges}iva_s,agiollgpatgpmtgmra, Partes aéreas

Prevenc@o da obesidade induzida por
Mateverde | resisténdia insulinica, awiia a reducdo de | o alos
llex paraguariensis A, St Hilaire | niveis do colesterol LDL, na oxidagdo de
qorduras e reducao da lipogénese.

Hortels Auxilia no processo digestivo e na reducao de

Mennlh;:ptmaL nduseas, ~beneficos também _sobre os|  Folhas
Estimulante, (til no tratamento de nduseas,
dores de  cabeca, resfriados, doencas
Gengire infll:matdrias, regmaﬁcqs,dscgnfonosg;s— .
. clares e na , antiespasmodico. |  Rizoma
Zingiterofficnal Roscoe Potencial - antimicrobiano, oo 6
ia e apacdade de aprendizagem,
quelante de metais, antilcera e cardiotonico.
Giiarans Efeito  estimulante,  contribuico  na
Paullin Kunth endo do peso corporal, efeito | Semente
Atividade hipoglicemiante, melhora do perfil
Sahvia lipidicoed ani%o:ndanlge,maéleute%?(o_da b
2 offcinalis apaddade cognitiva, alivio de afecgdes as
Sabaofichalsl tjgrrfg{olégkag,gmnspira@ excessiva e de
. Alivio de dores de cabeca, empregado no
ﬁmmms — tratamento  de doe&eas? resperrslg(frias e| Folhas

desordens de origens neuropsiquidtricas.

Néo contém quantidades significativas de valor energético, carboidratos, gorduras totais,
gorduras saturadas, proteinas @ sodio. Isento de corantes, conservantes e edulcorantes.

COMPOSIGAO

Cha verde, carqueja, mate verde, hortela,
gengibre, guarana, salvia e alecrim.

MODO DE PREPARO

Leve um recipiente com 200 ml de agua filtrada
para o fogo e ao levantar fervura, apague.
Acrescente 1 colher de sopa do ché misto a d4gua
e abafe. Deixe descansar por 5 minutos e estd
pronto.

APRESENTAGAO

Folhas, talos, sementes e rizomas rasurados



GLUTAMED

A glutamina desempenha papel vital na
manutencdo da integridade e funcao
intestinal. Contribui com a redugao da
inflamagdo mantendo assim a integridade
da barreira intestinal, além de influenciar a
expressao de genes relacionados a
proliferacdao celular e funcdo imune. A
vitamina B6 também auxilia na
recuperacao da mucosa inflamada, além de
atuar na sintese de neurotransmissores.

INFORMACAO NUTRICIONAL
Porcdo de 1g (2 capsulas)

Quantidade por porgao % VD (*)

* VD valores diarios de referéncia com base em
uma dieta de 2.000 kcal ou 8400 KJ. Seus
valores diarios podem ser maiores ou menores
dependendo de suas necessidades energéticas.

**Valor didrio ndo estabelecido.

Ndo contém quantidades significativas de
gosduras trans, carboidratos, proteinas, gordu-
ras totais, gorduras saturadas, e sédio.

A glutamina é o principal combustivel para as
células em divisdao rdpida, incluindo linfécitos
ativados e células epiteliais intestinais. E um
excelente antioxidante, modulador da producao de
citocinas e 6xido nitrico, sendo crucial a resposta
imune.

 UTAVED

Suplemento alimentar a base

de L-Glutamina

MANUTENCAO DA INTEGRIDADE
DA MUCOSA INTESTINAL

BENEFICIOS

» Manutengdo da integridade da mucosa
intestinal;

» Precursor da glutationa, um potente
antioxidante enddgeno e regenerador
celular;

» Totalmente isento de gorduras totais,
gorduras saturadas, gorduras trans, sddio,
glaten, lactose e corantes.

COMPOSICAO

L-Glutamina, diéxido de  silicio
(antiumectante), vitamina B6 e gelatina
(capsula).

SUGESTAO DE USO

Ingerir 02 cépsulas ao dia, preferencial-
mente longe das refei¢des, ou conforme
recomendacao médica e/ou profissional
da saude.

APRESENTAGAO

Frasco com 60 capsulas de 500mg.

07



INFORMAGAOQ NUTRICIONAL
Porgoes por embalagem: 30 porgies
Porgdo: 1,3q (3 cdpsulas)

1.3g =VD

Valor energético
{kcal) 1] i
Vitamina & (pg) 1000 125
Vitamina D {pa) 50 333
Vitarnina E (mg) &0 400
Vitamina C {mg) 300 300
Magnésio {mg) 105 25
Cobre {pa) 800 83
Seldnio (pg) 100 167
Zinca (ma) 16 145
Beta-glucana de
levedura (mg) 263
*Percentual de
valoras didrios
formecidos pela
porcan.

Mao contém quantidades significativas de valor energético, carboidratos totals, aglcares totais, agicares

adicionados, proteinas, gorduras totais, gorduras saturadas, gorduras trans, fibras alimentares e sadio.






Ingredientes: Inulina obtida da raiz de chicéria (Cichorium intybus), acido ascérbico e
antiumectante didxido de silicio.
+

INFORMAGAO NUTRICIONAL
Porcdes por embalagem: 30 porcdes

Porcdo: 8g (1 dosador)

8g | %VD(*)
Valor energético (kcal) 13 1
Fibras alimentares (g) 7 28
Inulina (g) 7,8
Vitamina C (mg) 100 100

*Percentual de valores diarios fornecidos pela porcéo.

. Nao contém guantidades significativas de carboidratos totais, acucares totais, acicares
- adicionados, proteinas, gorduras totais, gorduras saturadas, gorduras trans e sédio.




Inulivita®

Alteracoes realizadas no produto:

O produto Inulivita, que era apresentado em capsulas,
passa a ser apresentado em po.

A formulacao atual contém apenas inulina e vitamina C.
A polidextrose nao faz mais parte dos ingredientes que
compoOe esta formula.

Aumentou a dose de Inulina, consequentemente houve
também o aumento de fibra por porcao.

A dose de vitamina C aumentou para 100mg




As fibras sao compostos que nao sao digeridos ou absorvidos pelo
intestino humanao.

« As fibras solliveis atraem agua e setransformam em gel (gelidificam)
durante a digestao

« DOSE: 2 a 02 scoops ao dia

INDICAGOES INULIVITA:
MICROBIOMA INTESTINAL
TRANSITO INTESTINAL
AJUDA A DIMINUIR O LEAK GUT
BENEFICIOS METABOLICOS
FAVORECE A PERDA DE PESO - SACIEDADE

PREVINE A OSTEOPOROSE -~ AUMENTA A ABSORCAO
DE CALCIO E MAGNESIO



MagCatal

A ingestdo didria de magnésio abaixo da
recomendada leva a deficiéncia desse
mineral. Para corrigir essa insuficiéncia ou
deficiéncia de magnésio é importante
complementar a dieta com um produto
inovador, formulado com matérias-primas
de alta qualidade, com minerais amino-
acidos quelatos.

Magcatal® é composto por bisglicinato de
magnésio, lisinato de magnésio e taurato
de magnésio, que além de aumentarem a
biodisponibilidade do magnésio nutrem

com os aminoacidos glicina, lisina e taurina,

que assim como o magnésio, também
desempenham agbes fundamentais ao
organismo.

Porgao de 1,89 (4 Capsulas)

ntidade por porgao
Magnésio 350mg 134%
Glicina aomg | ]
Taurina 346mg
Lisina 108mg
* VD Valores Didrios de referéncia com base em uma dieta de
2000 Kcal ou 8400 KJ. Seus valores didrios podem ser maiores
ou menores dependendo de suas necessidades energéticas.
**Valor didrio ndo estabelecido.
Ndo contém quantidades significativas de valor energético,
carboidratos, proteinas, gorduras totais, gorduras saturadas,
gorduras trans, fibra alimentar e sédio.
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O magnésio e os aminodcidos glicina, lisina e taurina relacio-
nam-se, por exemplo, ao bom funcionamento do sistema
cardiovascular, do cérebro, especialmente quanto as fungdes
de memodria e criatividade, ao sono de qualidade e ao equilibrio
do estresse e da ansiedade. Também auxiliam na manutencéo
das massas 6ssea e muscular e na regeneracdo natural das
articulagoes. Além de atuarem no fortalecimento do sistema
imunoldgico.

' ‘ cATRImEDIC’ i’
! <

HagCatal HagCatal

S & 'ﬁm-lmumwmmsm-a

Taiwalo, Usinatn e Bisglicina de Magnésio Z
| Magcatal & fonte de magnésio L fonte de madr

e =

MagCatal

‘Suplenento alimentar s ¢ Aosul i bas e
Taurako,
| Magcatai ¢ fante de magnésio

~ax sax
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Suplemento a base de

taurato, lisinato e
bisglicinato de magnésio.

ENERGIA CELULAR

BENEFiCIOS

» Do aparelho cardiovascular;

» Do cérebro, incluindo beneficios nas suas
funcdes de memdria e criatividade, sono de
qualidade e equilibrio nutricional do estresse e
da ansiedade;

» Do metabolismo celular e do DNA, incluindo a
fabricacdo de energia e auxiliando o metabolis-
mo de carboidratos, lipideos e proteinas;

» Do aparelho osteomuscular, incluindo auxilio
no equilibrio da manuten¢do da massa dssea e
da massa muscular, ampliando a regeneragao
natural das articulagdes;

» Do sistema imunolégico, por auxiliar na fungdo
anti-inflamatéria e anti-infecciosa, ao estimular
a fagocitose e ser indispensavel para a acdo de
anticorpos.

COMPOSIGAO

Bisglicinato de magnésio, taurato de magnésio,
lisinato de magnésio, didxido de silicio
(antiumectante) e gelatina (capsula).

SUGESTAO DE USO

Ingerir 04 capsulas ao dia, podendo ser juntas
ou separadas durante o dia, com alimentos, ou
conforme orientagdo médica e/ou profissional
de saude.

APRESENTAGAO

Frasco com 120 Cépsulas de 450mg.



Multicatal®

INFORMA NUTRICIONAL
Pong O balogom 30 porgdes.
m g ;‘l )
o - vo
__\_Ma' @negatc o (moal) @ o
Proteines () 1 2
L Argewna (rmg) 300
"L Giutarnins (rog) 400
LAasoleucne img) 300
Ll oucna (mg) 410
L-dMeotionine (rmg) 258
L-Thwosines (mg) 263
L-Valne (rog) 300
Acido linclesco (g) 7.7
Acico linolémico (9) o9
Fibwas Almeantares (9) .5 )
Vitamine C (mg) 100 100
Vitawrrune BT (rmg) 1.2 100
Vitarmine B2 (rmg) 2 o0
Vitarmune B3 (rmg) S Yoo
Vitarruna BS ( = a0
Vitarmine B6 (rmg) .3 100

WVitarning 87 (ug) 30 YOO
“Vitarmine B9 (ug) 400 100
Witermirse 812 (ug) °.94 <14
Calcio tmgl 300 30
LCobre (Lug) S00 s
Eu'—n—oimi 3 Yoo
‘lodo(E) a3 -z
<o) 7S -z
Manganes (mo) .5 S0
M DASO Gua) -0 A
zdﬁuow an 75
| Zneo (mg) 7 e
Toaurina { ) 200
Coanzirma Q10 (mg) 30
Oeo de coco (ma) 200
" Percarduasl e e = o e DO




multicatal

A dose do aminoacido L-Leucina aumentou de 300mg para 410mg.

A dose do aminoacido L-Tirosina aumentou de 100mg para 263mg.

As vitaminas B2 e B3 diminuiram a dose, no entanto, o VDR continua em 100%.

A vitamina B9 esta na sua forma ativa, o metilfolato. A dose aumentou para 400mcg

xxxxxxx

9,94mcg

A dose de vitamina C aumentou para 100mg

A dose de vitamina D aumentou para 15mcg

A dose de vitamina E aumentou para 15mg

O ¢éleo de coco teve sua dose alterada para 200mg.

A dose do iodo manteve-se em 63mcg

A dose de magnésio aumentou para 175mg

A dose do manganés diminuiu para 1,2mg

A L-Selenometionina passa ser a fonte de selénio, e aumentou para 45mcg
A dose de Zinco manteve-se em 7mg




Ingredientes: Fosfato tricdlcico, bisglicinato de magnésio, bisglicinato de zinco, acetato de

! - retinol , menaquinona - 7, vitamina D (colecalciferol) e antiumectante dioxido de silicio.
" Composicdo da capsula: gelatina, dgua purificada e didxido de titanio.
s INFORMAGAO NUTRICIONAL
Osteocat 1 Por¢oes por embalagem: 30 porcdes
Por¢do: 1,56 (4 capsulas)
1,56g %VD*
Valor energético (kcal) 0 0
Vitamina A (pg) 800 100
. Vitamina D (ug) 50 333
Vitamina K (pg) 65 54
Calcio (mg) 396 40
Fosforo (mg) 175 25
Zinco (mg) 11 100
p— ~ . -
Percentua ﬂ 5 f s pel Y
BISGLICINATE DE MAGNEST® = 125mg

N3o contém quantidades significativas de valor energético, carboidratos 1otais, agucares totais, agucares
adicionados, proteinas, gorduras totais, gorduras saturadas, gorduras trans, fibras alimentares e sodio,



OSTEOCATAL

A vitamina A passa fazer parte da formulacao.

A dose de vitamina D aumentou para 50mcg = 2.000UI- 333%VDR
A dose de calcio aumentou para 396mg - 40%VDR

A dose de fosforo aumentou para 175mg - 25%VDR

A dose do Zinco aumentou para 11mg - 100%VDR. Apesar do aumento do
zinco, o VDR continua em 100% devido a alteracao nos valores diarios de
referéncia desse nutriente.

DOSE: 04 CAPSULAS AO DIA

OSTEOCATAL-VITA

Ela ajuda a fixar o calcio nos 0ssos, aumentando a densidade
Ossea e prevenindo doencas como a osteoporose

Ela regula a expressao de genes envolvidos no metabolismo
0sse0, cOmo O receptor de vitamina D e a osteocalcina

Ela protege 0s 0ssos dos efeitos nocivos dos radicais livres, pois
tem acao antioxidante

Ela estimula o crescimento de novas células 6sseas e a
reparacao de tecidos danificados



INFORMAGAO NUTRICIONAL

Porgdes por embalagem: 30 porgoes

Porgéo: 0,979 (3 cépsulas)

097g %VD*
Valor energético (kcal) 0 0
Vitamina A (ug) 800 100
Vitamina D (ug) 15 100
Vitamina E (ug) 15 100
Vitamina K (ug) 65 54
Vitamina C (mg) 100 100
Vitamina B1 (mg) 12 100
Vitamina B2 (mg) 1,2 100
Vitamina B3 (mg) 15 100
Vitamina B5 (mg) 5 100
Vitamina B6 (mg) 13 100
Vitamina B7 (ug) 30 100
Vitamina B9 (ug) 240 100
Vitamina B12 (ug) 24 100
Cobre (ug) 900 100
Cromo (ug) 35 100
Ferro (mg) 1% 100
lodo (ug) 150 100
Magnésio (mg) 175 42
Manganés (mg) 3 100
Molibdénio (ug) 45 100
Selénio (ug) 60 100
Zinco (mg) 1 100

*Percentual de valores diarios fornecidos pela porgao

/
A
Z
-~




Ingredientes: Bisglicinato de magneésio, acido ascorbico, bisglicinato de
ferro, bisglicinato de zinco, acetato de DL-alfa-tocoferol, bisglicinato de
manganés, niacinamida (vitamina B3), L-selenometionina, acetato de
retinol, menaquinona-7, D-pantotenato de calcio (vitamina B5), bisglicinato
de cobre, cloridrato de piridoxina (vitamina B6), cloridrato de tiamina
(vitamina B1), riboflavina (vitamina B2), L-metilfolato de calcio (vitamina
B9), picolinato de cromo, iodeto de potassio, molibdato de sédio, D-biotina
(vitamina B7), vitamina D (colecalciferol), metilcobalamina (vitamina B12),
antiumectante diéxido de silicio e fosfato tricalcico.

Composicao da capsula: gelatina, agua purificada e didxido de titanio.

DOSE: 03 CAPSULAS AO DIA

TOTALIS
METILCOBALAMINA E METILFOLATO
100% OU MAIS DA TABELA DE CADA NUTRIENTE
RETIRADA DO CALCIO E DO FOSFORO
VITAMINA D3 =15 mcg = 100% DA TABELA (600mcQ)
VITAMINA E =15mg =100% DA TABELA =22,5U|
IODO AUMENTOU PARA 150mcg =100% DA TABELA
MAGNESIO AUMENTOU PARA 175mg DO MINERAL
SELENIO = L-SELENIOMETIONINA = 60mcg



INFORMAGAQ NUTRICIONAL
Porgdes por embalagem: 30 porgbes
Porgao: 1,85g (4 capsulas)

Valor energético (keal)

L-Glutamina (mg

L-lsaleucina {mg)
L-Leucina {mg)
L-Valina (mg)

L-Tri:hiur_ln{n'lg]
Vitamina C {mo

\fitamina B3 {ma)
Vitamina BE (mg)

Vitamina B12 (pa)
agnésio (mg)
Selénio (ug)
*Percentual de valores
didrios fornecidos pela

alaje- e
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DRMAGCAO NUTRICIONAL

brgbes por embalagem: 120 porgbes
Porgao: 0,15g (1 capsula)

%VD* | %VD*
0,15g| 918 | 219
ANOS | anos

DML Dr
om b

rmedic
sac@catainmedic «

Valjor energético (keal) [ 0 0 0

Vitamina D3 (pg) 50 333 | 333

Vitamina K2 (pg) 30 40 | 25
*Percentual de vakores didrios fomecidos pela porgao.

Aserirmanto an Consurmedor

0800 649 1010
44 | 3222 3936

7 898962 511978

SUPLEMENTO ALIMENTAR DE
VITAMINA D3 E K2 (MK-7)
EM CAPSULAS

Nio contémn quantdadaes signif da vallor onergy
carboidratos, acucares lotals, agicares adicionados,
proteings, gorduras totss, satursdas, gorduras
rors, fibras @

0,




01 capsula:

 INFORMAGAO NUTRICIONAL
 Porges por embalagem: 120 porgdes
Porgzo: 0,15g (1 cépsula)
%VD*
0,15g | 9-18 anos

0
40
333










Pom!o 069 (1 eapuna)

| %VD* | %VD" |
0sa | B | otg | 21

0










-— : INFORMAGAO NUTRICIONAL
Porgdes por embalagem: 60 porgdes
Porgao: 1,09g (2 cdpsulas)
1,08g %VD*

Walor enargético (keal) 0 0
Vitamina B1 (mg) 2 167
Vitamina B2 (mg) 25 208
Witamina B3 (mg) a5 233
Witamina BS (mg) 5 100
Witamina BE (mg) 15 1154
Witamina BV {ug) 45 150
Vitamina B9 (ug) 400 100
Witamina B12 (pa) 9,94 414
Colina (mg) 400 73
*Percentual de valores didrios formecidos pela porcao.

Mio contém quantidades significativas de valor energético, carboidratos totais, aglcares totais, aglicares

adicionados, proteinas, gorduras totals, porduras saturadas, porduras trans, fibras alimentares e sddio.
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COMPLEXO B + COLINA

ALTO TEDR DE
VITAMINAS DO COMPLEXD B

o MADCONTEMGLUTEN.

Iegradentss Silarternio Se coline,
¢ o~
e i) icneio | INFORMAGAO NUTRICIONAL
MO0 (Vi A (tarren,
a2 maara ‘w"wm" B1), Pargbes por embalagem: 60
u::e;nmmnmu Porgho. 1.00g (2 chpsulas)

L) v i b - —
(wtamira ul::-_m-'-mm-ma 1,15g | %vD*
Awlp.ﬂkaﬂnm“ ‘n- ¢ " | Valor energébico (kcal) 0 0

Vitmaina B1 (mg) 2 167
ommnmie® Vitsming B2 (mg) 2,5 | 208
e R ) Vtaming 33‘(‘,“6) '55 233
Run Por Mgl iordio Mammes, 000
Parese rebatral Maeo 8ahom Vitamina BS (mg) 5 100
COP F706S 460 | Marrgh | Paren
ON2) 11 MG ST '.‘lll".“:‘l‘ﬂ 8] Aw';'"ﬂ.!ﬁ,(."_‘,q) _‘_5- ,‘..‘,5_‘.4
TeAINa Ry Vitaming 67 (1) 45 150
&= e : hnz;m Vitamina B9 (g) 400 | 100
. * P ehendl he .
O NICA Vitamina 812 (pg) 994 | 414
SO Hbwmed cows e Colne {mo) 40| 73
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VITAMINAE (DL ALFA TOCOFEROL) il u

Diminui o risco de
doencas cardiacas

previne o cancer
de prostata

Inibe os
radicais livres

Melhora a circulacdo
sanguinea

Previne a doenca
de Alzheimer

L previne a
e W :
<" pré-eclampsia

Reduz marcas do Melhora a resisténcia
envelhecimento na pele a infecgbes

saudedica.com.br










CATAUMEDIC

PROMOVENDO SAUDE INTEGRAL

AO RESPEITAR SEU CORPO E BUSCAR O EQUILIBRIO DE
TODAS AS FORMAS, VOCE SE FORTALECE E FICA BEM
CONSIGO MESMO.
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